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Der «interprofessionelle» Patient

Behandlungsteam:
− Neurologie
− Pneumologie
− HNO
− Respicare Team
− Pflege 
− Physiotherapie
− Logopädie
− Ergotherapie
− Ernährungsberatung 
− Sozialdienst
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Definition Interprofessionalität
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«Lehre und Tätigkeit, 
die zustande kommt, 
wenn Fachleute von 

mindestens zwei Professionen
gemeinsam arbeiten und

voneinander lernen 
im Sinne einer effektiven Kollaboration, 

welche die Gesundheitsresultate verbessert.»
(WHO 2010)
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Interprofessionalität ja – aber wie?
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BildungPraxis
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Interprofessionalität in der Bildung
Joint Medical Master St.Gallen
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Grundsätze im Joint Medical Master St.Gallen 
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Grundverständnis für interprofessionelles Umfeld

Klinisches Wissen und Handlungskompetenzen

Basierend auf wissenschaftlichen Prinzipien

Patientenzentriertes Krankheitsmanagement

Verstehen von berufsspezifischen Sichtweisen

Praktizieren im Konsens

Umsetzung in der Grundversorgung
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Joint Medical Master: Medizin und Pflege
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Inter-
professionalität

Medizin-
studierende

Fallbasierte
Diskussion

Pflege-
fachperson

Praktische
Einsätze

Ausrichtung Notwendigkeit Ausbildung Studium

Pflege Tutorin

Interprofessio-
nelles Denken

Zukunfts-
musik
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Delirmanagement KSSG 
«Umsetzung SanaCert Standard 18» 
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Theoretischer Hintergrund 
 Delir (Akute Verwirrtheit) ist eine häufige Komplikation bei 

Patientinnen und Patienten im Akutspital

 Sehr belastend für die Betroffenen

 Längere Hospitalisation, schlechtere Rehabilitations Outcomes, 
höhere Pflegebedürftigkeit und höhere Einweisungsrate in 
Pflegeheime 

 erhöhte Mortalität 

 Fachbereiche gefordert – Interprofessionalität gefragt 
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Delirmanagement KSSG 
«Umsetzung SanaCert Standard 18» 
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Ausgangslage KSSG 
 Zentrumsspital (Verschiedene Fachbereiche, Orthopädie, 

Neurologie, Intensivstation, etc.) 

 Schwierigkeit in der Betreuung von Delirpatientinnen
und -patienten 

Ziel: KSSG 
 Unternehmensweite, interprofessionelle Strategie 

im Delirmanagement

 Umsetzung des SanaCert Standard 18
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Interprofessionelle 
Projektgruppe 

Delirmanagement KSSG 
«Umsetzung SanaCert Standard 18» 

Erfolgsfaktoren

Identifikation 
Patientenperspektive

Interprofessionelle 
Projektleitung 

Wissen & Respekt

Fachlicher Austausch

Klarer Auftrag 

Identifikation 
Zielsetzung
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Justus Vogt – deutscher Aphoristiker

«Gemeinsam 
existieren ist das 

gefühlte Minimum, 
gemeinsam leben 
das Maximum.»
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